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1. OBJETIVOS:
O presente memorial vem a descrever o projeto em anexo do

sistema propostos para de prevencdo contra incéndio.

2. DADOS DA OBRA:

2.1 Proprietario: SOCIEDADE BENEFICENTE HOSPITALAR MARAVILHA;
2.2 Endereco: AV. SUL BRASIL, 580, CENTRO;

2.3 Cidade: Maravilha / SC;

3. OBJETO:

Referente A AMPLIAGCAO DE UM NOVO BLOCO, composto por cinco
pavimentos e &rea total construida de 3.202,25m2?, altura da
edificacdo considerando o pavimento de descarga e o piso do Gltimo

pavimento (5°) totalizando em 15,08m.

4. DADOS DO PROJETISTA:
MARCOS ROSINA
Engenheiro Civil

CREA/SC: 179870-6

5. CLASSIFICAGCAO E OCUPACAO:

A edificacdo estd classificada como ocupacdo em Servico de
Satde e Institucional, com divisdo H-3 (Hospital), conforme Anexo

B tabela 1 da IN1/CBMSC.

6. RELACAO DE PRANCHAS:
Abaixo sequéncia de pranchas referente ao processo em

andlise, com o0s sistemas a serem implantados no Bloco.
e Prancha PPCI-001: Implantacdo Geral e quadro de &reas;
e Prancha PPCI-002: Planta PPCI subsolo;

e Prancha PPCI-003: Planta PPCI pavimento Térreo;
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e Prancha PPCI-004: Planta Baixa 2° e 3° pavimentos;
e Prancha PPCI-005: Planta Baixa 4° e 5° pavimentos;
e Prancha PPCI-006: Casa de Maquinas e reservatdrios;

e Prancha PPCI-007: Detalhes do SHP;

7. SISTEMAS:
Segundo tabela 15 da INOl anexo C, os sistemas de prevencéo

contra incéndio necesséarios para atender a edificacdo sé&o:
e Carga de Incéndio;
e Acesso de Viaturas a Edificacdo IN35;
e Alarme e deteccgdo de Incéndio;
e Brigada de Incéndio;
e Compartimentacdo Horizontal;
e Compartimentacédo Vertical;
e Controle de Materiais e acabamentos;
e FExtintores;
e GLP;
e Hidrdulico Preventivo;
e Tluminacdo de Emergéncia;
e TInstalacdo elétrica de Baixa Tenséo;
e Saidas de emergéncia;
e Sinalizacdo de Abandono de Local;

e Plano de Emergéncia;

8. CARGA DE INCENDIO - IN3:
Para classificara a carga de incéndio, foi adotado a IN3 com
base no ART-10 e o ANEXO B da referida IN. Desta forma, a carga

de incéndio para a edificacdo é baixa (100<qfi<300).

9. ACESSO DE VIATURAS A EDIFICAGAO:
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A edificagdo possui condigdes minimas para o acesso de
viaturas de bombeiros na edificacdo e &reas de risco, visando o
emprego operacional do Corpo de Bombeiros. As vias suportam
viaturas com peso de 25.000 Kgf.

A edificacdo possui acesso direto com o logradouro publico
sem arruamentos internos e as viaturas do Corpo de Bombeiros terédo
facil acesso pela via publica ao hidrante de recalque instalado

para atender a edificacgéo.

10. ALARME E DETECCAO DE INCENDIO IN12:

O sistema de Alarme e deteccdo, é composto por; central de
alarme de incéndio, detectores de incéndio, acionadores manuais e
avisadores sonoros ou visuais.

10.1 Central:

A central de alarme de incéndio proposta ¢é do tipo
enderecavel. Este tipo de eqguipamento, permite receber as
informacgdes de maneira exata do local que estd tomado pelas chamas
do fogo.

A central deve ficar constantemente monitorando os lacos
(acionadores e detectores).

A localizacdo da central estd proposta na circulacéo

principal, de livre acesso, estando monitorada de forma constante.

10.2 Acionadores:
Os acionadores serdo do tipo manual modelo da ENGESUL AME

320, ou equivalente.
Deve possul rearme mecédnico quando acionado. Deve informar
a central de alarme de incéndio o local exato onde estéd ocorrendo

o sinistro.
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10.3 Sinalizador Audiovisual enderecavel:

Equipamento responsavel pela imiss&o de som potente e uma
luz intensa. Quando acionado, é ativado rapidamente pela central
de alarme, garantindo gque as pessoas no ambiente percebam
instantaneamente uma situacdo de incéndio, podendo realizar o

abandono com seguranca.

10.4 Deteccgédo:

Considerando a altura da edificacd&o h>12m, os acionadores
estdo proposto em todos os ambientes com excegcdo de banheiros e
sanitadrios. O sistema de deteccdo sera feito por detectores de
fumaca, modelo da ENGESUL DFE 320 ou equivalente.

Deve possul camara de detecgdo selada contra o fluxo de
pressdo de ar, sujeira e insetos, capaz de detectar particulas de
fumaca produzidas por inUmeras fontes de combustdo, ainda, deve
ter indice de ©protecdo IP 20 e fabricado em material
anticorrosivos e antimofo, além de atender na sua totalidade a

NBR 17240.

10.5 Condutores:

Os condutores para ligacdo do sistema, serdo do tipo cabo
blindado especifico para sistema de alarme de incéndio formado
por 04 condutores, sendo: 2x0,75mm (amarelo e branco) e 2x1,50mm
(Preto e Vermelho) - com TPU blindagem coletiva em polietileno e
fita aluminizada. O TPU é um material nobre (poliuretano
termopléastico) que fornece as seguintes caracteristicas para o
cabo: Resistente a umidade, temperaturas (baixas ou altas), raios
ultravioletas, agentes gquimicos, 6leos, hidrdlise, &gua salgada,
corte, rasgamento, desgaste por abrasdo, tracdo, microorganismos
e combustiveils, em conformidade com a NBR 17240.

No final de cada laco de alarme e deteccdo deverd haver um

resistor de final de linha.
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10.6 Eletrodutos:

Tubos em PVC rigido para o sistema de alarme de incéndio, deve
ser do tipo antichmas, vermelho ou equivalente, fabricado em
conformidade com a ABNT NBR 15465. Quando a tubulacdes forem
aparentes deve ser utilizado tubulacdes em aco galvanizado. N&o
poderéd ser utilizado outro tipo de tubulacdo ou material que néo

esteja especificado neste memorial.

11. BRIGADA DE INCENDIO IN28:

Considerando a ocupacgdo da edificagdo, héd a previsdo e a
necessidade de brigada de incéndio por brigadistas voluntéarios,
dimencionado conforme tabela 3 do anexo B da IN28, que para cada
Grupo de Populacdo fixa de 15 pessoas, um brigadista wvoluntario
por turno (GPF-15).

A distribuicdo dos brigadistas na edificacé&o fica a critério
do responséavel técnico, devendo realiza-la sempre que possivel de
maneira uniforme e proporcional entre os Dblocos, setores e
pavimentos da edificagdo, considerando os riscos existentes.

Numeros de pessoas fixas/turno: 40

Brigadistas voluntarios/turno: 03

12. COMPARTIMENTAGCAO HORIZONTAL OU DE AREAS (IN 14);

Para as ocupacgdes no empreendimento (H3), faz-se necessario
compartimentacdo horizontal, segundo tabela de &rea maxima de
compartimentacdo, no Anexo C, da IN 14, considerando a altura da
edificacédo, é necesséario a cada a compartimentacdo a cada 5.000m?.
Desta forma, a edificacdo atende a referida IN, devido ao material
construtivo taus como lajes de piso e de forro em concreto armado,
elementos propostos como portas corta fogo, afastamentos de outras

edificacdes adjacentes.
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13. COMPARTIMENTACAO VERTICAL (IN 14);

Para a edificacdo em analise se faz necessario conforme N14
a adocdo de dispositivos que garantam a compartimentacdo vertical
afim de impedir a propagacdo de incéndio no sentido vertical, ou
seja, entre o0s pavimentos consecutivos. A compartimentacdo
vertical da edificacdo foi garantida através do entrepisos corta-
fogo constituidos de lajes de concreto armado, corredores dotados
de porta corta fogo, através de paredes de compartimentacdo, e

elementos construtivos de separacédo vertical entre os pavimentos.

14. CONTROLE DE MATERIAIS DE REVESTIMENTOS E ACABAMENTO (IN 18);

Para a edificacdo em analise se faz necessario conforme N18,
a 1mplantacdo de controle de materiais de revestimentos e
acabamentos.

Os materiais cujas matérias de revestimentos e acabamentos
a serem observados pela fiscalizacdo, sdo revestimentos de piso
que devem ter propriedades antiderrapante e incombustivel, além
de paredes, divisérias, forro e teto com propriedades

incombustivel, retardante ou n&o propagante.

Classificacd&o de piso conforme ART13 Tabela 1 da IN18

COEFICIENTE DE ATRITO | CLASSIFICACAO DE PISO

< 0,4 Derrapante

20,4 Antiderrapante (com a superficie

do piso molhada)

Paredes propostas em alvenaria ou gesso acartonado,
quando proposto o uso de vidro, deverd ser utilizado wvidro
de seguranca com laudo RRT ou ART.

Sdo considerados vidros de seguranca vidros aramado e

laminados. Quando utilizados em guarda-corpo, as espessuras
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dos vidros de seguranca devem atender as especificacdes
minimas da tabela 2 (abaixo)da IN18.

Tabela 02 — Especificagdes do vidro de seguranga para guarda-corpo

DIMENSOES DA PLACA DE VIDRO
TIPO DE TIPO DE (altura x largura)
FIXACAO VIDRO Imx05m | Ilmxlm | Imx15m | Imx2m
ESPESSURA DO VIDRO
4 lados Aramado 6 mm 7 mm - -

4 lados Laminado 8 mm 8 mm 10 mm 12 mm

3 lados Laminado 9 mm 10 mm 12 mm 16 mm

2 lados (horizontal) Laminado 10 mm 12 mm 14 mm 16 mm

2 lados (vertical) Laminado 10 mm 12 mm 16 mm 21 mm

4 pontos (furos) Laminado 10 mm 12 mm 16 mm 21 mm

1 lado (56 pela base) Laminado 21 mm 21 mm 21 mm 21 mm
Nota: Quando for aplicado algum
produto sobre o material de

revestimento ou acabamento, com a
finalidade de proporcionar propriedade
ndo propagante e/ou retardante ao
material, deverda ser apresentado o
laudo do produto e o laudo da aplicagdo
do produto, com a indicag¢do da validade
da aplicag¢do do produto.

15. EXTINTORES INOG6:

A protecdo serd realizada através de extintores em
conformidade com a IN 006, que possuem o0s seguintes agentes e
capacidades: PQS 04kg e Co? 4kg. A disténcia méxima percorrida
estd definida em funcdo da classe de risco, conforme tabela 1 da
IN 06, que no caso da edificacdo em andlise, com carga de incéndio

de 700 MJ/m?, e caminhamento maximo serd de 30m.

Requisitos minimos de acordo com o risco de incéndio MEDIA:

Classe do Capacidade Disténcia méxima a| Substéncia ou agente
Fogo extintora minima ser percorrida extintor

Classe "B 2-A; 20-BC 15m P6 gquimico ABC
ou C" 5-C 15m Gas Carbdnico
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Quando em colunas, deve ser previsto a sinalizacgdo sobre o
extintor, uma faixa vermelha com bordas em amarelo, contendo a
letra “E” em negrito, em todas as faces da coluna.

Para a sinalizacdo de piso, deve ser previsto sob o extintor
um quadrado com 100 cm de lado na cor vermelha, com as bordas
pintadas na cor amarela com 10 cm. Esta condicdo se refere a
extintores instalados em garagens ou depdsitos gque se enquadra

especificamente nesta edificacgéo.

16. GLP INOS;
OBJETO DE ANALISE NAO FAZ UTILIZACAO DE GLP.

17. HIDRAULICO PREVENTIVO (IN7):

O sistema hidraulico preventivo serd ampliado e readequado
para atender de forma plena toda a edificacd&o conforme as INs
vigentes.

O sistema de abastecimento serd gravitacional através de
reservatdérios elevados de fibra que armazenam 60m3® de agua, desta
15m?® exclusivamente para SHP. A altura para abastecimento do
hidrante menos favoréavel, estd adequada e em conformidade com a

pressdo necessaria normatizada.

Meméria de calculo SHP
Objetivo:

Determinar o desnivel entre o fundo do reservatdério e a
tomada de 4agua dos Hidrantes mais desfavoréavel (eixo da
canalizacdo), para garantir a pressdo dindmica minima no Hidrante
de Parede hidraulicamente menos favoravel, medida do bocal do

esguicho (requinte).

Pressdo dinédmica

X= PA +Aht (m).
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onde:

PA= Pressdo dinédmica no ponto “A” ( m.c.a.)

ARt= Perda de carga total na tubulacdo, no trecho, neste caso
trecho entre o reservatdério e o HP-01.

X= Desnivel entre o fundo do reservatdrio e a tomada de agua do

Hidrante de Parede mais desfavordvel hidraulicamente.

Pressdo no ponto “A”

PA= HPOl + Aht hl-a + Ahml (m.c.a.)

Onde:

H= Pressédo dindmica minima no HP-01;

ARt hl-a = Perda de carga total na tubulacdo no trecho HM-01 ao
ponto “A”.

Aht ml = Perda de carga total na mangueira do hidrante HM-01

Perda de carga na tubulacgéao

Aht HMO1l = Lt x J1 (m)

Onde:

Jl= Perda de carga unitdria (em cada metro da canalizacdo) m/m.
Lt= comprimento total da tubulacdo (m)Lt= Lr + Leg

Onde:

Lr= Comprimento real em (m)

Leg= Comprimento equivalente em conexdo (m)

Perda de carga total na mangueira

Aht ml = Iml x Jml (m)

Jml= Perda de carga unitédria (em cada metro de mangueira).

Lml= Comprimento total da mangueira (m).

Calculo da altura entre o reservatdrio superior e o Hidrante de

Parede mais desfavoravel.
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pavimentos)

Numeros de Hidrante de Paredes 19

De uso simulténeo 04
Didmetro da tubulacéo 2 %"
Classificacé&o carga de incéndio BAIXA
Pé direito (desnivel entre hidrantes e ou entre 3,80m

PRESSAO NO PONTO A:

Trecho A- ao HM = PA

Vaz&o no Hidrante de Parede mais desfavorédvel: HP-01 (ponto a)

Q1 = 701/min.
Q1= 0,00116m3/seg

Perda de carga no esguicho:

Je= 0,0396 x (H)= 0,03%96 x 4,00= 0,1584 n.c.a

Perda de carga na mangueira:

Jmi= 9399.38 x Q1 ""’= 0.0344 m/m

Onde:

Jm= perda de carga unitdria na mangueira (m/m):;
Q= Vazdo em m3®/s;

Perda de carga total na mangueira:

AJmi= Jm x Lm= 0,0344 x 30,00= 1.032 , ..,

Perda de carga unitdria na tubulagdo no HP-01l:

5

Jhi= 1065,88 x Q"> = 1065,88 x 0,00116  °°= 0,00395,/,

Comprimento nas conexdes Leq HP-01
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DIAMETRO (@)
CONEXAO 63mm ( @l/2”)
Unidade Quantidade
Registro Angular | 10,00 1 10,00
Reducdo 63X38 0,60 1 0,60
Te péas. Lateral 3,43 1 3,43
Leql- TOTAL 14,03

Perda de carga total na tubulagdo HP-01:
AJh1= (Leg t Ly) x Jhy= (14,03 + 0,20) x 0,00395= 00,0564 c.a.

Pressdo no ponto A:

PA= HP, + AJm, + AJh+ Je=
4,00 + 1,032 + 0,056 + 0,59= 5.6Tn.c.a
PA= 5.67n.c.a

Uso simulténeo:

Vazdo dos HP-02, HP-03 E HP-04

0,= 0,2046 x 132 x 7.96
Q = 97.55) /min.
Q2= 0100162m3/seg

Qs= 0,2046 x 132 x \7.96
Qs = 97.55;/pin.
Q3= 0100162m3/seg

Q.= 0,2046 x 132 x 10.72

Qi = 113.211/min.

Q;= 0,00188,:/.0q

Quorar= Q1 + Q + Qs + Q4 = 378,31 ;/ni, ou 0,00630,:/eeq
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Perda de carga nas conexdes no trecho RTI ao ponto “A”:

Pecas Quantidade Material/Diém. Peso
Entrada normal 02 Ag @2 1/2” 1,80
Cotovelo 90° 02 Ag @2 1/2” 4,72
Registro de | 02 Ag @2 1/2” 2,40
gaveta

Valvula de | 01 Ag @ 2 1/2” 5,20
retencdo

Leg Total 14,12m

Perda de carga unitadria na tubulagdo: trecho RTI ao ponto “A”:

1.85 5

Jhi= 1065,88 x Q morar, . = 1065,88 x 0,00630"" %= 0,09,/

Perda de carga total na tubulacdo: trecho RTI ao ponto “A”:

AJt= (Leq + Ly ) Jt= (14,12)x(0,09)= 1,27 n..

H

5,67 + 1,27= 6,94 m.c.a.

man

17.

NOTA: Altura disponivel 6,95m do fundo
do reservatério até a tomada de agua

no hidrante mais desfavoravel HP-01.

1 RTI - Reserva Técnica de Incéndio:

Em conformidade com a IN7 ART 48, tabela 4, a reserva técnica
de incéndio existente e aprovado no processo anterior, atende
0 sistema implantado no edificio, considerando a carga de
incéndio e a &rea total da edificacéo.

Para atender o sistema, estd disponivel RTI de 15m?® garantida
em dois reservatdérios de fibra, com capacidade total de

armazenamento de 30m?3.
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17.2 Redes de distribuicéo:

A captacdo junto aos reservatdédrios, serd pelo fundo dos
mesmos, serd realizada em tubo de ago galvanizado, de 2 1/2”
(63mm) , descendo em prumada vertical e abastecendo o sistema.

Apds a saida do reservatdrio, foi instalado registros de
gaveta (RG), de 2 1/2” de aco galvanizado, apds os registros,
instalado uma valvula de retengdo (VR), invertida, na posicéo
horizontal, de mesma bitola do tubo para o acionamento do sistema
pelo hidrante de recalques junto aos passeios publicos pelo corpo
de bombeiros.

O consumo predial de &gua serd efetuado pelos reservatdrios
superiores posicionados sob o nivel de 23.23 metros de altura, em
relacdo ao piso do térreo, e serd abastecido pela CASAN,

concessionaria local.

17.3 Hidrante de parede:

Serdo dispostos na distédncia de 1,20 m até o méaximo de 1,50
m do piso acabado e localizados convenientemente e acondicionados
em abrigos, conforme posicdo em projeto, segundo exigéncias das
normas do Corpo de Bombeiros, de modo a permitir um caminhamento
maximo, de qualgquer ponto situado de 30m da ponta do esguicho,
conforme ART 18, tabela 2, IN7.

As mangueiras serdo do Tipo 2, com didmetro de 40mm, para
140 m.c.a., flexivel, de borracha, com um reforco téxtil, conforme

ART 14, tabelas 1, IN7.

17.4 Abrigo de mangueiras

Os abrigos de mangueiras serdo compostos por um armdrio em
chapa de ferro n® 16, pintadas com esmalte sintético industrial
vermelho, medindo 45 x 75 x 17 cm ou 60 x 90 x 17 cm, conforme

indicagdo em projeto, com visor em vidro, com a inscricdo da

L (49) 99918-0808 = marcosrosina.eng@gmail.com # www.mrosina.com.br




MROSINA

palavra ‘INCENDIO” em letras vermelhas traco 0,5 cm e molduras de
3x4 cm, contendo em seu interior:

v' 01 registro globo angular 45° de 2 1/2”; 01 conexéo
engate rapido Storz x Storz de 2 1/2” na ponta da
mangueira;

v' 01 de 15,00 m de mangueira de poliéster c/ revestimento
interno de Dborracha de 38 mm, no comprimento e
quantidade indicados no projeto, classe 200 1lb/pol?;

v' 01 requinte esguicho de cobre de 13 mm;

v' 01 cesta-carretilha de braco mével giratéria para

recipiente da mangueira.

17.5 Hidrantes de recalque:

Estd instalado na rede preventiva de incéndio, hidrante de
recalque (existente) instalado no passeio plblico. Este hidrante
tem a finalidade de permitir a ligacdo da mangueira do carro de
bombeiros e possibilitar o recalque de &gua para dentro do

sistema.

17.6 Detalhes:

O abastecimento da rede dos hidrantes serd por gravidade,
quando da reserva técnica de incéndio e por recalque no passeio,
nos didmetros estabelecidos em projeto.

O abastecimento do reservatdério de incéndio é realizado por
agua de poco profundo através de recalque por bomba.

A saida de é&gua para os hidrantes ¢é pelo fundo do
reservatério.

A saida para limpeza do reservatério, também de ferro
galvanizado até o registro.

As canalizacgdes do S.H.P. qgque se apresentarem expostas,

aéreas ou ndo, deverdo ser pintadas de vermelho.
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17.7 Resumo do S.H.P.:

Risco de classe: LEVE
N°. De hidrantes de parede: 19
N°. De hidrantes de recalque: 01

R.T.I: 15,000 Litros

Mangueiras 30 ¢j. / didmetro 40mm / req. 13mm/15m
Tubulacdo basica tipo; Ferro galvanizado classe > 15 kg/cm?
Didmetros utilizados: 2 1/2”.

Abastecimento de hidrantes: Gravidade.

Abastecimento reservatédrio: Por bomba de recalque.

18. ILUMINACAO DE EMERGENCIA (IN11):

Iluminacdo de emergéncia ¢é o conjunto de componentes e
equipamentos que, em funcionamento, proporcionam a iluminacéo
suficiente e adequada para permitir a saida facil e segura do
publico para o exterior, no caso de interrupcdo da energia

elétrica.

ESPECIFICACAO DOS EQUIPAMENTOS
18.1 Modelos:
BLOCO MODELO PL9 9 w DA ENGESUL LTDA, OU SIMILAR.

Ndo ofuscante, com 1 (uma) lampada fluorescente compacta de
9 w, equivalente a 600 lumens, que equivale a uma lampada
incandescente de 60 w, autonomia superior a 2:00hs, bateria gel
selada de alta confiabilidade e livre de manutencdo, tempo de
recarga inferior de 24 horas, a comutagdo ¢é instanténea e
automatica no momento de falta de energia elétrica, a recarga da
bateria é automatica

BLOCO MODELO BCF200 2x55w DA ENGESUL LTDA, OU SIMILAR.

Ndo ofuscante, com 2 (duas) lampadas aldbgena de 55 w,

equivalente a 3500 lumens, autonomia superior a 2:50 hs, bateria
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gel selada de alta confiabilidade e livre de manutencgdo, tempo de
recarga inferior de 24 horas, a comutagdo ¢é instanténea e
automatica no momento de falta de energia elétrica, a recarga da
bateria é automdtica quando do retorno da energia elétrica.
Estes aparelhos devem ser constituidos de forma que quaisquer
de suas partes resistam a uma temperatura de 70°C, no minimo por
1 (uma) hora, o material que forma a luminadria deve ser do tipo
que impeca a propagagdo de chama e que a sua combustdo provoque
um minimo de emanacdo de gases tdxicos.
Qualquer um dos modelos acima citados deverdo ser instaladas a
uma altura inferior as aberturas da edificacdo (2,10m) em relacédo
ao nivel do piso acabado, esta lumindrias deveram ser instaladas
da seguinte maneira:
A iluminacdo de emergéncia deve garantir um nivel minimo de
iluminamento, ao nivel do piso, de:

e 5 lux em locais com desnivel; escadas, obstéculos.

e 3 lux em locais planos; corredores, halls, elevadores.

18.2 Da instalagdo e manutencdo compete-se a seguinte forma:

E de responsabilidade do instalador a execucdo do sistema de
iluminacdo de emergéncia, respeitando fielmente o projeto
elaborado.

Em lugar visivel, do aparelho, deve existir um resumo dos
principais itens de manutencdo de primeiro nivel que podem ser
executados pelo préprio usuario, seja: a verificacdo das lampadas,
fusiveis ou disjuntores e do nivel do eletrdélito etc.

Consistem no segundo nivel de manutencdo, o0s reparos e
substituicdo de componentes do equipamento ou instalacdo né&o
compreendidos no primeiro nivel. E vedado ao usudrio executar o
segundo nivel de manutencdo por envolver problemas técnicos,

devendo ser executado por um dos profissionais responséveis.
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Os defeitos constatados devem ser consignados no caderno de
controle de seguranca da edificacdo e, reparados mais rapidamente

possivel.

18.3 Das medigdes e aferigdes, compete-se a seguinte forma:

As medicdes de luminosidade dos pontos de iluminacdo de
emergéncia devem ser feitas sem entradas de luz natural.

Estas devem ser executadas com o ambiente ocupado pelo
mobilidrio normal, maquinas e utensilios.

Deve ser observado que a area de captacdo do aparelho de
medicdo esteja livre da proéopria sombra do observador.

Os valores luminotécnicos da iluminacdo de emergéncia devem
ser periodicamente observados e anotados pelo menos a cada dois
anos.

Os aparelhos de medicdo devem ser aferidos periodicamente,
de acordo com as instrucdes dos fabricantes.

As medidas de luminosidade dos pontos de iluminacd&o dos
sistemas devem ser feitas ao nivel do piso.

Os valores dos niveis de iluminamento devem levar em
consideracdo a depreciacdo do ponto de luz em funcdo do tempo,
assegurando sempre os niveis minimos exigidos pela norma.

Se, de alguma forma os niveis indicados no projeto néo
atenderem os requisitos supracitados, deverd ser comunicado ao
projetista, para que o mesmo decida qual a melhor decisdo a ser
tomada, como aumentar poténcia das lumindrias ou elevar o numero

das mesmas.

18.4 Nivel de Iluminamento

A iluminacdo de emergéncia deverd garantir um nivel minimo
de 3 lux nos locais planos onde, pela natureza do trabalho, né&o
poderd haver interrupcdo da iluminacdo, o nivel de iluminamento

deve ser equivalente a 70% do nivel normal.
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19. INSTALAGAO ELETRICA DE BAIXA TENSAO (IN19):

Com o objetivo de estabelece parémetros para a realizacdo de
inspecdo visual das instalacdes elétricas de baixa tensdo de
edificacdes e Aareas.

Nas edificagdes novas, recentes e existentes devem ser
realizadas manutenc¢des preventivas e corretivas conforme item 8
da NBR 5410. No caso da edificacdo em andlise grupo H, devem

ocorrer a cada 10 anos.

20. SISTEMA DE SAIDAS DE EMERGENCIA (INO).

Por se tratar de edificacdo verticalizada a principal rota
de fuga se dard por escada e circulacdes sinalizadas para atender
de forma satisfatdria e normatizada a evacuacéo.

Para a escolha do tipo de escada e quantidade, foi adotado
a tabela-5 do anexo B da IN9, ainda, quanto a quantidade, foi
considerado a nota técnica 9, considerando que a lotacdo total do
pavimento é inferior a 50 pessoas.

20.1 Dados

Altura: 15.08m,
Tipo de escada: EEV
Quantidade: 01

20.2 Escada:

Conforme definicgéao normatizado considerando as
caracteristicas da edificacdo, a escada configurada é do tipo EEV,
Escada Enclausurada com ventilacdo dotada de dutos de entrada de

ar e exaustdo de fumaca.
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20.2 Calculo populacional:

Edificacdo Hospitalar considerando o bloco em avaliacdo com

internacéo,

baseado na IN9,

composta por 100 leitos.

O calculo populacional é

dimensionamento das saidas de emergéncia.

N=P/Ca, Onde:
N = numero de unidades de passagem;
P = populacdo, 1,5 pessoas por leito (100 leitos), total 150
pessoas;
Ca = capacidade da unidade de passagem, 30 pessoas por unidade de
passagem;
N=150/30
N=5
OCUPACAO | N° DE | POPULACA N° de CORREDOR | ESCADAS PORTAS
LEITO 0] UNIDADE ES E
S S DE RAMPAS
PASS.
Hospital 100 1,5 N 30 22 30
ar com pessoas pessoas | pessoas | pessoas
internag por por por por
ao leito unidade | unidade | unidade
de de de
passagem | passage | passage
m m
150 5 5x30= 5x22= 5x30=
Pessoas 150cm 110 150
20.3 Caminhamento adotado:

Foi considerado o caminhamento maximo de 40m no pavimento de

descarga e 30m nos pavimentos elevados,
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contidas no Anexo D da IN9. Ponderando as distancias do
caminhamento informado, estd previsto na edificacdo, Deteccéo

automdtica de incéndio (DAI).
20.4 Corrimdos e guarda corpo:

Onde hé& escadas e rampas, o0s corrimdes serdo colocados em
ambos os lados da rampa e escada, incluindo-se 0s seus patamares
e ainda atendendo a acessibilidade da edificagcdo conforme NBR
9050/2015, serdo continuos e instalados em duas alturas,
caracterizados como corrimdo inferior e corrimdo superior. O
inferior instalado a uma altura maxima de 70 cm em relacdo ao piso
e o0 superior a uma altura maxima de 90cm em relacdo ao patamares

e pisos;

Serdo fixos pela parte inferior; terdo uma largura de 4.8 cm
e estarédo afastados da parede em 4 cm e serdo de madeira, pvc, ou
metdlico, conforme o caso, adaptados a recepcgdo de impactos,

funcionando também como bate macas.
20.5 Pisos:

Os pisos deverédo ser do tipo antiderrapante, e
incombustiveis, com coeficiente a friccdo de no minimo 0,5, e sua
comprovacdo através de laudo técnico ainda por estarem instalado
em edificio hospitalar, deve ter indice de absorcdo de agua deve
ser inferior a 4%. Por sugestdo, poderd ser usado porcelanato

técnico o qual atendem todas as condicdes.

Os degraus terdo um espelho e um comprimento obedecendo a

férmula de Blondell.

19 SINALIZAGCAO DE EMERGENCIA (IN13):
As sinalizacdes de emergéncias ficaréao em pontos

estratégicos, devidamente sinalizados informando indicacédo e
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acessos de escadas, saidas para a via puUblica, areas de refugio
entre outros tipos de escape.

Em todas as portas com saidas diretamente para o exterior,
sobre as mesmas deverdo ser colocadas placas ou luminérias
indicativas de “SAIDAS” conforme detalhes graficos em projeto,

prancha PPCI-002.

20 PLANO DE EMERGENCIA (IN31).

O plano de emergéncia objetiva apresentar informagdes e um
conjunto de normas e procedimentos a serem adotados em caso de
situacdo de incéndio.

A fim de garantir a eficédcia do plano de emergéncia, ¢é
fundamental que a populacdo alvo da edificacdo tenha acesso as
informacdes e recomendacdes apresentadas.

O plano de emergéncia da edificacédo estd de conformidade com
a instrucdo normativa IN 031/DAT/CBMSC.

22.2 Fontes de energia:
A entrada de energia é subterrédnea segue para o quadro geral

localizado no hall de entrada geral do edificio.

22. Sistemas de combate a incéndio:

Extintores tipo pd quimico e co? com capacidade de 4kg;
Sistema hidraulico preventivo, RTI calculada 15m?3;
Iluminacdo de emergéncia;

Sinalizacdo de emergéncia;

YV V V V V Ww

Alarme de incéndio com deteccdo;

22.4 Os procedimentos basicos na seguranga contra incéndio:
» Alerta: identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer
pessoa que identificar tal situacdo deverd alertar, através

do sistema de alarme, ou outro meio identificado e conhecido
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de alerta disponivel no local, os demais ocupantes da
edificacéo.

» Andlise da situacdo: a situacdo de alerta deverd ser
avaliada, e, verificada a existéncia de uma emergéncia,
deverdo ser desencadeados os procedimentos necessarios para
o atendimento da emergéncia;

» Apoio externo: acionamento do Corpo de Bombeiros Militar, de

imediato, através do Telefone 193, devendo informar:
a) nome do comunicante e telefone utilizado;

b) qual a emergéncia, sua caracteristica, o endereco completo e

os pontos de referéncia do local (vias de acesso, etc);

» ¢) se ha vitimas no local, sua quantidade, os tipos de
ferimentos e a gravidade. Primeiros socorros: prestar
primeiros-socorros as vitimas, mantendo ou estabilizando
suas funcgdes vitais até a chegada do socorro especializado.

» Eliminar riscos: realizar o corte das fontes de energia
elétrica e do fechamento das véalvulas das tubulagdes (GLP,
GN, acetileno, produtos perigosos, etc), da area atingida ou
geral, gquando possivel e necessério.

» Abandono de &rea: caso seja necessario abandonar a &rea,
todos os ocupantes deverdo para o que estiverem fazendo e
dirigir-se calmamente a saida, procedendo o abandono da
area.

» Isolamento da &area: isolar fisicamente a &rea sinistrada de
modo a garantir os trabalhos de emergéncia e evitar que

pessoas ndo autorizadas adentrem o local.
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22.5 Dos exercicios simulados:
Exercicios simulados de abandono de &rea no imdbével, com a
participacédo de toda a populacdo fixa, devem ser realizados no

minimo duas vezes ao ano (semestralmente).

Apds o término de cada simulado deve ser realizada uma
reunido, com registro em ata, para a avaliacdo e correcdo das

falhas ocorridas, descrevendo no minimo:
I - data e horario do evento;
IT - Numero de pessoas que participaram do simulado;
IIT - tempo gasto para o abandono total da edificacéao;
IV - Atuacédo dos responsaveis envolvidos;

V - Registro do comportamento da populacio;

VI - Falhas em equipamentos;

VII - falhas operacionais;

VIII - outros problemas e sugestdes levantados durante o
simulado.

Os exercicios simulados deverdo ser realizados uma vez com
comunicacdo prévia para a populacdo do imdével; e uma segunda vez

no ano sem a comunicacdo prévia.

Todos os simulados deverdo ser comunicados com no minimo 24h

de antecedéncia ao CBMSC.
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Dispositivos Prazo maximo Procedimentos
para manutengéo

Iluminacdo de 90 dias Verificar todas as

emergéncia iluminaria.

Saida de Semanalmente Verificar a desobstrucéo.

emergéncia

Sinalizacdo de 90 dias Verificar todas as

abandono de local iluminaria.

Alarme de 90 dias Verificar central e

incéndio e acionadores de alarme, no

detectores de minimo a cada 6 meses na

fumaca realizacdo de exercicios
simulados.

Hidrantes 180 dias Verificar as mangueiras do
sistema, acionar no minimo
1 hidrante a cada 6 meses
na realizacdo dos
exercicios simulados.

23 CONSIDERAGCOES GERAIS:

O proprietéario, quando assim for, serd responsavel pela
conservacgado das instalag¢des contra incéndio, ou seja, manter em
perfeito estado, de modo que apresente pleno funcionamento quando

solicitada.

Chapecdé, agosto 2022.
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